
REGULAMIN                                                                                                                                                                                                         

X MISTRZOSTWA W PŁYWANIU 30.06.2018 

 

1. Organizatorem 10 edycji Mistrzostw w Pływaniu jest Centrum Sportowe U Jezuitów. 

2. Udział w Mistrzostwach w Pływaniu możliwy będzie po dokonaniu rejestracji zawodnika                      

w Recepcji Centrum Sportowego oraz uiszczeniu opłaty za wstęp na Mistrzostwa w Pływaniu. 

Ostateczny termin rejestracji zawodników 20.05.2018. 

3. Koszty organizacji zawodów ponosi Centrum Sportowe, natomiast koszty wstępu ponoszą 

startujący zawodnicy tj. 25 zł od osoby, które nie podlega zwrotowi. 

4. Każdy zawodnik odbiera kartę startową 10 minut przed swoją godziną startu (odbiór karty w sali 

sportowej). Kartę startową należy przekazać sędziemu bezpośrednio przed startem, otrzymanie 

karty startowej jest równoznaczne z możliwością wejścia na teren pływalni. 

5. Zawody będą przeprowadzane seriami na CZAS w danych kategoriach wiekowych na 5 torach - 

zgodnie z programem zamieszczonym na tablicy (poziom Recepcji). Dekoracja zawodników 

odbywać się będzie w sali sportowej. Wszystkich zawodników, którzy zakończyli wyścig 

prosimy o udanie się do szatni (przebranie i wysuszenie) i przejście do sali sportowej.  

6. Zawodnik ma możliwość startu w jednej konkurencji (stylem grzbietowym, klasycznym                               

lub dowolnym).  O tym jakim stylem zawodnik będzie płynął zdecyduje jego instruktor. 

7. SZTAFETY:  

I sztafeta roczniki (2010 2009 2008 2007) 

II sztafeta roczniki (2006 2005 2004 2003) 

III sztafeta rodzinna 

8. Zawodnicy, którzy będą startowali indywidualnie oraz w sztafetach proszeni są o ubranie się,                

wysuszenie i oddanie kluczyka po starcie indywidualnym i pobranie go na nowo przed godziną 

startu sztafety. 

9. Dystanse:  
 

 Roczniki 2013 - 25 metrów z makaronem 

 Roczniki 2012 2011 - 25 metrów z deską lub stylem grzbietowym 

 Roczniki 2010 2009 2008 - 25 metrów 

 Roczniki 2007 2006 2005 - 50 metrów 

 Roczniki 2004 2003 2002 2001 - 100 metrów 

 
10. Program minutowy zawodów zostanie wywieszony 08.06.2018 na poziomie Recepcji. 
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